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Inzwischen trainiert Mohamad Khier Ashour die Jungs des TV Hersfeld 1848. Foto: Johannes Koenig

Neue Heimat Jahnhalle

von Damaskus nach Bad Hersfeld

.Gymnastics” heiBt nicht ,Gymnastik”: Manch-
mal ist es nur ein einziges falsch verstandenes
Wort, das fiir viel Frustration sorgen kann. Diese
Erfahrung machte Geratturner Mohamad Khier
Ashour (37) aus dem syrischen Damaskus, be-

vor er 2015 den Weg zum TV Hersfeld 1848 fand.

Dort in der Vereinshalle steht er nun als Trainer,
wdhrend die Jungs schon einmal die Gerdte und
Matten in Position bringen. ,Die Jahnhalle ist
meine neue Heimat”, bringt der ehemalige Tur-
ner der syrischen Nationalmannschaft die Er-
lebnisse der letzten Jahre auf den Punkt. Nach
Deutschland gekommen war er Ende 2014. Uber
die Erstaufnahmeeinrichtung in GieBen ging

es erst einmal nach Bebra und dann Ende 2015
nach Bad Hersfeld.

® ,ich habe immer gefragt, wie komme ich

hier zum Sport." Denn ohne Deutschkennt-

nisse, in einem fremden Land zum Nichtstun
verurteilt, war es auch die andere Kultur und
Mentalitat, die dem jungen Syrer zu schaffen
machte, Schnell erkannte er, dass er Anschluss
am besten iiber die Vereine finden wiirde.
Aber, das war gar nicht so einfach — jedenfalls,

solange seine Gesprachspartner*innen falsch-
licherweise annahmen, dass er ein Fitnessstu-

dio und nicht einen Turnverein suchte, Es war
dann eine Lehrerin in einem Deutschkurs, die
das Missverstandnis ausraumte. ,Sie verstand

nicht nur, was ich wollte, sondern ihre Toch-

ter turnt auch hier im Verein®, erzahlt Ashour,

So ergab sich der Kontakt zum damaligen Trai-

nerteam um Sabrina Laudt, Christine Nuhn,
Uwe Pfisterer und Katja Kraushaar.




Mit offenen Armen

Die fachlichen Voraussetzungen brachte Mo-
hamad Ashour von Anfang an mit: Mit finf
Jahren hat er in Damaskus mit dem Gerat-
turnen angefangen. Angeleitet von russi-
schen und aus weiteren osteuropdischen Lan-
dern stammenden Trainern wurde er Mitglied
der syrischen Nationalmannschaft. Er hat
ein groBes Fachwissen’, bestatigen die Hers-
felder Trainer*innen. Am Anfang war es aller-
dings nicht immer einfach, gleich die passende
Ubersetzung fiir die Fachbegriffe parat zu ha-
ben. ,Wie heiBt das auf Deutsch?" lautete da-
her eine haufig gestellte Frage. Mohamad war
es von Anfang an wichtig, sein Deutsch stets
zu verbessern, denn ihm war immer klar, dass
dies der Schliissel zur gelungenen Integration
ist. Gemeinsam ging man im Verein die Her-
ausforderung an — eine Herausforderung, mit
der der TV Hersfeld aber Erfahrung hat. ,Mit
Integration kennen wir uns aus. Hier werden
mindestens drei verschiedene Sprachen ge-
sprochen”, lautet die selbstbewusste Auskunft.
So lernte eine aus Spanien stammende Turne-
rin, die vorher kein Wort Deutsch sprach, die
Sprache innerhalb eines Jahres. Aber Turnen
ist ganz stark auch Vertrauenssache: ,Es gibt
viel kdrperlichen Kontakt, man fasst die Tur-
ner*innen oft an", betont Sabrina Laudt. Es
verging eine gewisse Zeit zwischen dem ers-
ten Hereinkommen und dem Sympathisch-fin-
den bis zur Leitung der eigenen Trainingsgrup-
pe. Inzwischen ist das Vertrauen aber definitiv
da: ,Gerade die élteren Turnerinnen waren an-
fangs etwas distanziert, wahrend die Kleinen
ihn sofort mit offenen Armen begrliBt haben”,
war die Beobachtung. ,Das hat sich inzwi-
schen aber gedndert.”

Integration im und
durch den Sport

Dass in einem im Breitensport verankerten
Verein, die Uhren ein bisschen anders ticken
als in der syrischen Nationalmannschaft, da-
ran gewéhnte sich Ashour schnell: ,Teamfa-
higkeit, Sicherheit und SpaB sind hier ganz
wichtig”, weiB er. Waren die osteuropaischen
Trainer zum Teil wenig zimperlich und sorg-
ten mit kraftigem Driicken auch mal dafiir,
dass die Kinder stark dehnten, geht es beim
TV Hersfeld deutlich umsichtiger zu. Und na-
tirlich geht in Deutschland nichts ohne Lizenz.
Die konnte der junge Syrer aber aufgrund be-
stehender nachweisbarer Qualifikationen re-
lativ einfach im Rahmen einer Online-Priifung
nachholen. Mittlerweile ist er im Besitz der
Trainer-B-Lizenz und auch eine Kampfrichter-
ausbildung ist dazugekommen, was fiir den
Verein eine nicht geringe Entlastung darstellt.
Neben dem groBen Fachwissen schatzt Sabri-
na Laudt an Mohamad seine Kochkiinste. Vor
allem die von ihm gebackenen SGBigkeiten er-
freuen sich groBer Beliebtheit: ,Die hast du
aber schon lange nicht mehr gemacht”, lautet
die scherzhafte Ermahnung.
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Ein Gewinn fiir den
Verein und die Stadt

Eine groBe Rolle bei der Integration spielt also
auch der private Kontakt jenseits der Jahnhal-
le. Denn inzwischen lebt auch Mohamads Fa-
milie in Bad Hersfeld. Dazu zahlen neben den
Eltern vier Schwestern und ein Bruder. Neben
seinen Aufgaben im Verein engagiert sich Mo-
hamad ebenfalls seit einigen Jahren als ehren-
amtlicher Sport-Coach der Stadt Bad Hersfeld
und hat seit 2021 nun auch eine feste Anstel-
lung als Quartiermanager im Stadtteil ,Hohe
Luft”. Dort bietet er anderen Ankommenden
Beratung, Unterstiitzung und Hilfe an - zum
Beispiel beim Ausfiillen von Antragen oder im
Umgang mit Behérden. Denn Mohamad ist
angekommen und hat nicht zuletzt durch ,sei-
nen” Verein, den TV Hersfeld, eine neue Hei-
mat in Deutschland gefunden, eine Erfahrung,
die er gerne weitergeben méchte. ,Durch den
Verein habe ich viele deutsche Familien ken-
nengelernt, die mich unterstitzt haben und
enge Freunde — einige davon fast wie eine
deutsche Familie — geworden sind,” zeigt sich
der Syrer dankbar. ,Dadurch konnte ich mein
Leben neu aufbauen. Durch meine Arbeit als
Sport-Coach und Quartiermanager komme ich
viel in Kontakt mit Flichtenden, aktuell ins-
besondere aus der Ukraine, und kann sie in
Kontakt mit Vereinen bringen. Ich habe viele
Jungen und Méadchen zum Turnen aber auch
zum Schwimmen oder FuBball gebracht. Die
se Arbeit und Menschen bei der Integration zu
unterstiitzen, macht mich gliicklich!”

Und wie soll es in Zukunft weitergehen?
Mohamad ist mittlerweile gemeinsam mit
Uwe Pfisterer fiir die Jungs zustandig. Bedingt
durch seinen Job und das aufgenommene Stu-
dium der Betriebswirtschaftslehre in Kassel
mit angestrebtem Masterabschluss fehlt hier
oft die Zeit, aber das Training, das Turnen und
der TV Hersfeld liegen ihm weiterhin sehr am
Herzen. Deshalb betreut er mittlerweile eine
Talentfordergruppe der ,Grundschule an der
Sommerseite” und versucht, den Verein wei-
terhin zu unterstitzen. Mohamad ist sich si-
cher: ,Auch in Zukunft werde ich dem TV Hers-
feld treu bleiben, denn der Verein hat mir sehr
geholfen mich in Deutschland einzuleben, Da-
riber bin ich auch nach fast acht Jahren immer
noch sehr gliicklich und dankbar!”

Johannes Koenig
{Sportjugend Hessen)
& Malin Hoster



